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Association Face à Face 
 
 
Créée en 2001 à Genève, Face à Face est une association à but non lucratif qui a pour objectif 
de prévenir et traiter de manière spécifique la violence des femmes, des mères et des 
adolescentes ayant des comportements violents et d’empêcher leur transmission à travers les 
générations. 
En 2008, Face à Face débutera un nouveau projet incluant les adolescents garçons : « Face-à-
Face ADOS ». 
 
Postulats : 
 
• On ne traite pas une femme ou une adolescente comme on traite un homme ou un adolescent, 

ceci à cause des rôles sociaux, du tabou sur la violence féminine, de la dévalorisation, de la 
honte que celle-ci engendre auprès de ces femmes et adolescentes et du déni chez les 
intervenants. 

• Les comportements violents peuvent se répéter d’une génération à l’autre ; c’est pourquoi, il est 
important de considérer la violence féminine à travers les générations. 

• Les tentatives de suicide sont prises en compte au même titre que les autres violences car il 
s’agit non seulement de la violence envers les proches, mais également de celle perpétrée contre 
soi. 

 
Public concerné : 
 
• Les adolescentes et les jeunes femmes de 13 à 20 ans 
• Les femmes adultes 
• Dès 2008, les adolescents garçons de 13 à 20 ans 
 
Nous ne travaillons pas avec des femmes auteures d’abus sexuels.  
Les personnes en crise psychiatrique aiguë sont prises en charge au sein de notre association 
seulement après un traitement préalable, il en va de même pour les personnes toxico-dépendantes. 

 
Prestations : 
 
• Groupes de thérapie pour adolescentes et pour femmes adultes. 
• Dès 2008, session thérapeutique pour adolescentes, adolescents et jeunes adultes. 
• Suivis à la carte : individuels s’adressant exclusivement aux femmes et aux adolescentes ayant 

des comportements violents. 
• Entretiens du couple ou de la famille impliquée afin de rassurer, sécuriser et soutenir 

l’entourage. 
• Formations pour tous groupes socio-professionnels et particuliers. 
• Supervisions individuelles et de groupe. 
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Collaborateurs et collaboratrices: 
 
Equipe de travail : 
 
Claudine GACHET : Fondatrice de Face à Face, thérapeute de famille et de 

couple 
Elisabeth SCHARER :   psychiatre 
Martine EICH :    éducatrice spécialisée 
Christophe WATRINET :   éducateur spécialisé 
Aurélie JACQUAT :    psychologue (jusqu'à…) 
Serge GUINOT :    thérapeute de couple et de famille 
Yannick PUGIN :    éducateur 
 
Administration de l’association : 
Solène FOLOMIETOW   secrétaire (dès novembre 2007) 
 
Superviseur de l’équipe: 
 
José HUELGA    psychiatre 
 
Comité: 
 
Floriane VERGERES-BERNHEIM  chorégraphe, pédagogue  Présidence 
Claudine GACHET    thérapeute de famille et de couple Direction 
Daniel BARRAUD    ?     Trésorerie 
Aurélie JACQUAT    psychologue    Secrétariat 
 
Elisabeth SCHARER    psychiatre 
Jean REIMANN         Vice-président de l’Association Internationale  

des personnes Handicapées et Globe-trotters (AIHG) 
 
Membres d’honneur : 
Karine BONVIN    psychothérapeute 
Robert NEUBURGER   psychiatre 
Francis RITZ     psychiatre 
Michel BARDE    ? 
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Rapport d'activité 2007 
 
 
 « Face à Face Femmes » : 
Comme les années précédentes, l'Association a animé un groupe thérapeutique pour femmes adultes 
auteures de violence, qu'elle soit intrafamiliale, professionnelle, ou autres. Nous travaillons 
principalement sur l’aspect relationnel, l’estime de soi, le repérage des processus internes, des 
pensées, des émotions et sur la mise en place de nouveaux comportements. 
En 2007, l’équipe thérapeutique a plus spécifiquement travaillé en fonction de l’hypothèse que 
toutes les mères des femmes du groupe sont dysfonctionnelles ; aussi, elle a réalisé des dyades 
mères – filles, ainsi que du travail de groupe sur cette thématique.  
 
« Face à Face Adolescentes » : 
 
 
Projet « Face à Face ADOS » : 
L'Association a élaboré un nouveau projet appelé "Face à Face ADOS", dont le but est de 
développer l'empathie et la capacité de lien des jeunes ayant des comportements violents. La 
prise en charge se fera en groupe, elle permettra de tenir compte de l'identité des ados à travers leur 
clan et nous espérons ainsi éviter la récidive une fois de retour dans leur environnement. Grâce à 
diverses collaborations, par exemple avec la police, les pompiers, la protection civile, les jeunes 
seront mis en situation. Des jeux de rôle, films, arts martiaux et débats leur seront proposés.  
La session s'organise de la façon suivante: 2 séances d'évaluation, au cours desquelles nous 
signerons un contrat tri-partite (l'adolescent-te, un représentant légal et Face à Face), puis une prise 
en charge  en 3 modules: 
 
• Module 1:   Mixte   5 jours intensifs 
• Module 2:   Non mixte   10 séances de 2h pendant 5 semaines 
• Module 3:   Mixte   1 journée (mise en commun et évaluation) 
 
Et enfin, un entretien de rétroaction deux mois après la fin de la prise en charge. 
 
Nous savons que le temps des adolescents-tes n'est pas celui des adultes ; nous avons donc choisi 
une prise en charge intensive sur 7 semaines afin de favoriser l'accrochage thérapeutique et la 
réintégration du milieu scolaire par les jeunes qui en ont été exclus. 
 
Les intervenants prévus pour cette session sont les suivants : 
 
Claudine GACHET------------------------------------------------------------------------------------- Thérapeute, Directrice 
     Infirmière en psychiatrie – Thérapeute de famille 
Martine EICH-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Thérapeute 
     Educatrice spécialisée – Thérapeute de famille 
Yannick PUGIN---------------------------------------------------------------------------------------------------------- Thérapeute 
     Educateur spécialisé – Thérapeute de famille 
Christophe WATRINET----------------------------------------------------------------------------------------------- Thérapeute 
     Educateur spécialisé 
Elisabeth SCHÄRER-------------------------------------------------------------------------------- Thérapeute remplaçante 
     Psychiatre 
José HUELGA------------------------------------------------------------------------------------------------------------ Superviseur 
     Psychiatre 
 
Ce projet a été présenté à différentes instances qui se sont toutes montrées vivement intéressées à y 
participer, à savoir : 
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• la Police Municipale des Charmilles, à travers le sergent DROZ, îlotier du quartier, qui 
participera à une journée complète du module 1 ainsi qu’aux séances de préparation précédant la 
session 

• le Cycle d'Orientation de Cayla, à travers le directeur de l'établissement Monsieur 
BISCHOFBERGER, qui pourrait par exemple après l’acte violent d’un jeune lui proposer de 
participer à une session Face à Face ADOS en lieu et place d’une exclusion  

• Madame Wegelin, juge des mineurs, qui continuerait à nous confier des jeunes sous contrainte 
• Monsieur Constantin, chef du service des conseillers sociaux de la direction du cycle 

d'orientation, qui participera aux réunions de préparation précédant la session ainsi qu’à 
l’évaluation de la première session après sa réalisation 

• Le SMP où des contacts sont en cours, qui pourrait, après une session favorisant l’accrochage 
thérapeutique, continuer un travail thérapeutique avec ces jeunes 

 
Fondation Philias, projet Humagora: 
Face à Face a été sélectionnée pour présenter son projet "Face à Face ADOS" à Humagora 2007. Il 
s'agit d'une plateforme d'échange et de dialogue qui vise à développer des partenariats entre le 
secteur privé (entreprises) et les milieux associatifs. 
L'événement a été couvert par le magazine Bilan dans le supplément "Charity", qui décrivait "les 
meilleurs projets caritatifs", dont "Face à Face ADOS" faisait partie, ainsi que les partenariats déjà 
existants entre certaines entreprises et ONG ou associations. 
Aussi, le 20 novembre 2007, l'Association a présenté sur un stand à la fois sa vision de la violence, 
un historique de ses activités, ses prestations existantes, en particulier "Face à Face Femmes", ainsi 
que le projet "Face à Face ADOS", pour lequel elle proposait un certain nombre de soutiens 
possibles de la part des entreprises présentes.  
Parallèlement à la tenue du stand, l'Association est allée directement interpeller certaines entreprises 
sur leur propre stand ; dans les deux cas les personnes rencontrées se sont montrées vivement 
intéressées par les actions de Face à Face. Des contacts très prometteurs ont vu le jour, qu'il s'agira 
maintenant d'entretenir, avec la conviction qu'ils seront fructueux pour la mise sur pied du projet 
"Face à Face ADOS", et ainsi, également pour l'avenir de l'Association. 
 
Formation : 
Formation en collaboration avec Serge Guinot. 
 
Réseau et collaborations : 
Toujours dans un soucis constant d’information, de réflexion et de collaboration, diverses 
rencontres ont eu lieu avec les partenaires du réseau social et institutionnel genevois :  

 
• Serge Guinot, thérapeute de couple et de famille 
• UMUS 
• Violences Domestiques 
• La Comédie, Anne Bisang 
• Unité d'action communautaire 
• Interventionsstelle gegen haüsliche Gewalt (Bâle) 
• Bureau fédéral de l’égalité, table ronde (Berne) 
• Cycle de Cayla, Messieurs Perret et Bischofberger 
• Cabinet de la Vie,  
• Police Municipale des Charmilles, Sergent Droz 
• Tribunal de la Jeunesse, Madame la Juge Wegelin 
• Service des Conseillers Sociaux du Cycle d'Orientation, Monsieur Constantin 
• Centre de Liaison des Associations Féminines Genevoises (CLAFG), Madame Golovine 
 
 
Groupes de travail et de réflexion : 
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L'Association Face à Face a participé durant l'année 2007 à divers groupes de travail : 
 
• Groupe de Travail Prévention et Maîtrise de la Violence Conjugale (depuis 2001). 
• Groupe de Réflexion et d'Action autour de la Violence (GRAAV), Maison de quartier de Saint-

Jean (depuis 2003). 
Quinzaine sur les relations sexuelles et les relations de genre: « Ni Roméos, Ni Juliettes? », 24 
septembre- 14 octobre 2007, suivi des élèves du cycle d’orientation de Cayla 

• Fédération Romande des Intervenants auprès des Auteurs de Violence Domestique (FRIAVD) 
(depuis 2005). 

• Commission Sociale du Parti Radical Genevois.  
 
Demandes d’emploi et de stage : 
L'Association continue de recevoir très régulièrement des demandes d'emploi et de stages, 
auxquelles il est malheureusement encore difficile de répondre positivement, en dehors des 
demandes d'emplois temporaires subventionnés par l'Office Cantonal de l'Emploi.  
 
Supervision :  
Les thérapeutes et la stagiaire psychologue ont été supervisés à quinzaine par le Docteur José 
Huelga. Cette supervision régulière existe depuis 2001, elle est un réel soutien pour l’équipe 
thérapeutique, elle lui permet de faire évoluer sa pratique et de développer sa réflexion sur la 
violence. 

 
Médias: 
Comme l'an dernier, l'Association peut se réjouir d'une couverture médiatique remarquable.  
 
Presse écrite: 
 
• Dossier: « Les ados et la violence », L'Illustré, 28 février 2007. 
• « Face à Face, institution pour femmes violentes à Genève », D'égal à égale, Bureau de 

l'égalité du canton du jura, printemps 2007. 
• «La violence des femmes et des adolescentes », Le Lancéen, mars 2007. 
• « J'te casse la gueule à la récré », Fémina, 15 avril 2007. 
• « Nous sommes de plus en plus nombreuses à devenir violentes », Magazine Maxi, 21 mai 

2007 
• «Violence conjugale: hommes sous le coup », Profil femmes, mai 2007. 
• « Quand je suis ivre je bats mon mari », Magazine Closer, juillet 2007. 
• Humagora : « Les meilleurs projets caritatifs », Magazine Bilan, supplément Charity, 

novembre 2007 
. 
Radio: 
 
• « C'est vous qui le dites », Radio Lac, 15 février 2007. 
• Radio cité, Informations 
• « Les matinales », Radio cité, 14 mars 2007. 
• « Surpris par la nuit », France Culture, 13 novembre 2007 
 
Télévision: 
 
• «Doit-on forcément aimer ses parents», entretien téléphonique pour l'émission Ca se discute, 

France 2. 
• Emission pour les élections fédérales, TSR 

 
Soutien financier: 
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Les dons et les subventions reçus en 2007 sont les suivants : 
 
• Paroisse de la Servette:    500 CHF 
• Fédération de Entreprises Romandes:  5'000 CHF 
• Fondation André & Cyprien:   15'000 CHF 
• Fond sur les Violences Domestiques:  30'000 CHF 
• Mairie Anières     1'000 CHF 
 
Fondation OAK 
L'Association a fait une demande de fonds à la Fondation OAK, une organisation internationale 
finançant des projets dans la conservation, les droits de l'homme, les abus, le logement, les 
inégalités de salaire et d'autres problèmes de justice sociale, dans le cadre de leur projet « Children 
Abuse ». La demande est toujours en cours, mais de bons augures.  
 
 
La Ville de Genève a mis des locaux  à disposition de Face à Face dès avril 2007. N'ayant pas les 
subventions suffisantes pour continuer à payer un loyer, l'Association a été contrainte de dénoncer 
le bail de ses locaux pour le 31 mars 2007. Ce soutien de la Ville a permis à Face à Face de 
continuer à ses activités et à de se développer tout en cherchant des subventions et des locaux. 
Nous avons répondu à l'appel à projets du 99, Espace de Quartier (situé au 99 rue de Lyon), dont 
l'objectif est des créer des synergies entres les habitants du quartiers et les associations occupant 
l'immeuble.  
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Statistiques réalisées sur les trente dernières 
femmes traitées à Face à Face 

 
 
 

Âges 
 

 

La majorité des trente dernières femmes traitées à Face à Face a entre 26 et 40 ans, 
(58.07% soit plus de la moitié), peu d’entre elles sont plus jeunes et 35.48% sont plus 

âgées que cela.  
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Professions 
 

 
Voici les professions exercées par les trente dernières femmes traitées à Face à Face. 
Ainsi, nous observons que 40% d’entre elles ont fait des études universitaires ; c’est 

l’observation la plus fréquente. Viennent ensuite avec 16.67% les écoles professionnelles 
ainsi que les emplois sans qualifications. 13.33% ont obtenu un CFC, et finalement, 

13.33% sont à l’AI et ne travaillent pas. 
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Nationalités 

 

 
Une grande majorité des trente dernières femmes traitées à Face à Face sont de 
nationalité suisse. Seules 19.35% d’entre elles sont de nationalité étrangère. 
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Nationalités d’origine 
 

 
 

En nous intéressant aux nationalités d’origine des trente dernières femmes traitées à 
Face à Face, nous observons que 40.54% sont suissesses ; c’est la nationalité la plus 

représentée. Viennent ensuite les origines européennes et sud-américaines avec 16.22% 
chacune de la population. Avec 8.11% suivent les nationalités françaises et asiatiques. 

10.81% viennent d’autres régions du globe, à savoir l’Afrique du nord, l’Amérique du nord 
ou encore les pays balkaniques. 
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Violence agie 
 

 
 

On représente ici la nature de la violence agie par les trente dernières femmes adultes 
traitées à Face à Face ; la question que l’on s’est posée est : quelle-s violence-s agissent-

elles ? 
On constate que près de la moitié de la violence observée chez ces femmes est verbale 
(45.16%), la violence physique n’apparaissant qu’en deuxième position (38.71%). Les 
autres types de violence (psychique, tentatives de suicide, économique, contrôle) ne 

constituent quant à eux que 16.13% de la violence agie par ces trente dernières femmes. 
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Multiples violences agies 

 
 

Nous nous intéressons ici au fait que souvent, les femmes n’agissent pas un seul type de 
violence mais plusieurs à la fois. 

La grande majorité des trente dernières femmes traitées à Face à Face manifestent non 
pas un seul type de violence (16.67%) mais une combinaison de différentes natures de 

violences (83.33%). 
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Combinaisons de violences 

 
Une fois démontré que la plupart des trente dernières femmes traitées à Face à Face 
agissent simultanément plusieurs types de violence, nous nous sommes intéressés à 

connaître ces combinaisons existantes. 
Voici es différents types de combinaisons de violence observées chez les trente 
dernières femmes traitées à Face à Face. On constate que la combinaison la plus 

fréquemment observée est une réunion de violence verbale et physique (56.52%). De 
même, les autres types de combinaisons observées comprennent systématiquement une 
part de violence verbale et une part de violence physique, avec respectivement en plus 

une composante de tentative de suicide (17.39%) ou de violence psychique (4.35%). Les 
autres combinaisons comprennent des parts de violence économique, de contrôle, ou 

d’autres combinaisons minoritaires (21.74%). 
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Personnes ciblées par la violence 
 

  
 

Nuos nous penchons à présent sur les « victimes » des trente dernières femmes adultes 
traitées à Face à Face ; qui subit donc la violence agie par ces femmes ? 

Les cibles principales de ces femmes sont les conjoints pour 32.61% ; viennent ensuite 
seulement les enfants (23.91%), puis les objets (15.22%) et des personnes hors du milieu 
familial (15.22% également). A une fréquence de 4.35% on observe : d’autres membres 

de la famille, des animaux, ou encore de la violence contre soi-même. 
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Auteurs des violences contre les femmes 

 
Partant du constat que toutes les trente dernières femmes adultes traitées à Face à Face 
ont été elles-mêmes victimes de violences avant d’être auteures, nous avons cherché à 

connaître les « bourreaux » de ces femmes. 
On constate ainsi que dans 27.78% des cas, les mères ont agi de la violence contre elles. 
Dans 19.44% des cas, elles ont subi des violences sexuelles. Dans 16.67% des cas, ce 

sont les conjoints qui se sont montrés violents envers elles. Les pères ont été violents avec 
elles dans 13.89% des cas, et dans 13.89% des cas, elles ont été témoins de violences.  

 
 


